


Staros¢ nie jest dla mnie wiezieniem,
w ktorym sie siedzi w odosobnieniu,
lecz balkonem, z ktérego widzi sie dalej...

Marie Luise Kaschnitz

Rosnaca liczba osdb w wieku senioralnym sprawia, ze ko-
nieczne staje sie tworzenie systemu dziatarh aktywizujacych te
grupe spoteczna. Wsrdd form przedtuzajacych sprawnosc¢ se-
nioréw wymienia sie kontakt z literatura, a w tym tworczosc
senioréw, bowiem czynne uczestnictwo w kulturze znacza-
co wptywa na proces przezywania spokojnej starosci. Bliskie
kontakty ze $rodowiskiem seniorow w ramach zajec i spotkan
organizowanych w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Rybniku
daja zauwazy¢ funkcje ,substytutywng” twdrczosci, czyli moz-
liwos$¢ zastepowania lub kompensowania trudnosci zyciowych,
a wiec niweluja poczucie osamotnienia, pozwalaja konfronto-
wac poglady, a co najwazniejsze, dowartosciowywac sie. Senio-
rzy wéwczas zachowujg aktywnos¢ umystowa i dobra kondycje
psychiczna. Zatem najwazniejsze w systemie pracy z osobami
w wieku emerytalnym pozostaje stwarzanie sytuacji wyzwala-
jacych ich aktywnosc.

Wiele 0séb ,pisze wiersze’, ktére niekoniecznie powinny byc
przechowywane w szufladach. Prezentacje dorobku, dzielenie
sie swoistymi, specyficznymi przezyciami z otoczeniem dostar-
cza wiele wzruszen.

Doswiadczenie uczy, ze wydany drukiem dorobek piszacych
stuzy idei dobrej, twérczej pracy z Seniorami, stad nowe zesta-
wy tekstow poetyckich dwu aktywnych uczestniczek poetyc-
kich spotkan senioralnych, pani Wiestawy Kadziotki oraz Teresy
Niedzieli.

Edyta Korepta






Wiestawa Kadziotka, urodzona w Wodzistawiu Q. ukonczy-
fa liceum medyczne. W trakcie nauki powaznie zachorowata
i pokonata chorobe dzieki medycynie niekonwencjonalnej, kto-
ra praktykuje do chwili obecne;j.

Jej pasje stanowi nieustanne doksztatcanie: zdobyta dyplomy
Specjalisty Informatyki Biurowe] oraz kolejny w Studium Admi-
nistracji Biurowe;.

Potrzeba tworzenia rodzita sie u niej zawsze w okresach
trudnych; wowczas wiersze stawaty sie sposobem na pokona-
nie traumy. Pierwsze proby podjeta w wieku 11 lat, po $mierci
mtodszego rodzenstwa - siostry i brata, po pozarze domu i za-
istniatych problemach rodzinnych.

Nagle powazna choroba zaczeta unicestwiac jej pasje i na-
dzieje. Jakis czas zostata zmuszona do izolacji w domu, lecz, jak
twierdzi, najtrudniejsze przezycia i cierpienia nie zabity w nigj
ducha walki.

Obecnie jest aktywna stuchaczka Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Gra w amatorskim teatrze, petni stuzbe wolontariacka,
uczestniczy w warsztatach teatralnych. Imponuje samozapar-
ciem i ciggta gotowoscia do niesienia pomocy, budzac podziw
i szacunek.

Jest takze aktywnym cztonkiem stowarzyszenia ,Pasjonaci’,
dzieli sie ze stuchaczami swoja poezja, ktérg cechuje wielka
wrazliwos¢ i duza szczeros¢ w prezentacji osobistych doznan.
Jej tworczos¢ doceniana jest w konkursach poetyckich, budzi
zainteresowanie i sympatie w czasie spotkan poetyckich wéréd
rybnickich seniordw szczeroscia wypowiedzi, prostotg percepcji
Swiata.




Dia kogo pisze?

Dla serc wrazliwych swoje wiersze pisze,

by¢ moze trafiam nimi w obecna nisze.

Refleksjami i swoimi przeczuciami

pragne sie dzieli¢ z bratnimi duszami.

Zostawiam innym metaforyczng maestrie stow,

aby otworzy¢ serca nie potrzeba wielkich mow.
Mysle, ze wrazliwych porusza,

kiedy pojawia sie prawdy mowa,

Gdy pisze, co podpowiada dusza,

nie to, co pomysli wowczas gtowa.

Pisze wiec z gtebi serca i duszy,

niech szczera tres¢ serca poruszy.

Sktoni nas do refleksji nad kreacja przysztosci,

by nigdy w niej nie zabrakto tej madrej mitosci.

To jest tak naprawde dla nas wszystkich temat rzeka.
Lecz mysle, ze to nie przekracza naszych mozliwosci,
by zawsze $wiatu pokazywac te ludzka twarz cztowieka.



Kapry$nawena

Przychodzi do mnie czasem z samego rana
ma tworcza wena z pragnient ducha utkana.
Jej stowa w sercu nosze i w duszy mieszcze,
przelewajac na papier czasem je dopieszcze.

Lecz niestety nie bede czarodziejka stowa,
gdyz niemodna jest mojej duszy wymowa.
Czarowac stowem bowiem tak nie potrafie,
by utworzy¢ wersami przepiekna fotografie.

Moja twdrcza wena czasami zbyt towarzyska,
uwielbia odwiedza¢ innych i humorem tryska.
Jest ciekawska, wiec nie chce ze mng zostac,
przyglada sie poetom, jak tworza nowa postac.

Jak juz jest do$¢ zmeczona, to do mnie wraca,
czasem pyta przewrotnie, “jak Ciidzie praca.”?
Brakiem mojej reakcji wcale sie nie przejmuije,

i do duszy mej nowe wersy wiersza mi dyktuje.




Uwielbiam poezje o smaku wolnosci,
gdy poeta odwaznie obnaza swa dusze.
Dostrzega w zyciu rozne sprzecznosci,
zamienia je w grot, metaforyczna kusze.

Cenzura wierszy zmniejsza skale wolnosci,
czy moge pisac¢ o tym, co naprawde ztosci?
Poeta, czujac wolnoéc, jasno stowem maluje,
zbyt wielu metafor wéwczas nie potrzebuije.

Bo pisze wtedy szczerze z gtebi swej duszy,
stowa majg moc, niejedno serce sie wzruszy.
Jesli kto$ probuje jego wiersze cenzurowac,
wena umiera, a umyst zaczyna sie buntowac.



I Sacrum

Zamykam oczy, mysli poszybowaty wysoko,

czuje jak mnie ogarnia coraz wiekszy spokd.

Cisza mnie utula, ciepto rozlewa sie po ciele,
czuje dotykajaca mnie bezwarunkowa Mitosc.
Nadaje sens wszystkiemu, co mnie otacza.

Z uczuciem kotysze przesigkniete bolem ciato,
wybaczajac mu wszystko, czego doswiadczato.
Jestem teraz w krainie ogromnej szczesliwosci,
nie ma tutaj zta, obtudy, jak i ludzkiej podtosci.
Nie ma takze chorob, bolu, cierpienia, leku i tez.

A co najwazniejsze, nie ma tu juz wtadzy Smier¢ .
Otulona mitoscia czuje jednos$c ze wszechswiatem.
Daleko za mng zostaty konflikty i rézne dramaty.
Krysztatowa cisza ledwie styszalnych dzwiekow
uswiadamia mi niewyobrazalng potege absolutu.
Wobec bezkresu tej potegi zycie jest streszczone,
a nam sie wydaje, ze ogromna trescig wypetnione.
Mitosc jest tu ta prawda w najczystszej jej postaci,
uczy nas postrzegac wszystkich jako swoich braci.




Duchowa pielgrzymka

Pielgrzymujac po $wiecie, poszukiwatam Boga.
Podczas wedrowki pojawita sie jednak trwoga,
jak na mnie wptynie to duchowe poszukiwanie?
Bardzo sie zmienie, kiedy na mej drodze stanie?

W czasie mej wedréwki poznawatam dobro i zto,
ale czutam, ze Bdg jest inny, ze to jeszcze nie to.
Podrézujac wiec wytrwale po catym tym Swiecie,
nauczytam sie tego, co juz wiecie lub sie dowiecie.

Poznawatam rozne religie, ludzka wiare w dogmaty,
gdzie ludzi tam uczono, jak przyjmowac od losu baty.
Kiedy nadstawic¢ policzek i oddac blizniemu ptaszcz,
radzono bogatemu - rozdaj ubogim wszystko, co masz.

Jak przeczytano mi "nie z uczynkdéw masz zbawienie”,
to wtedy w mej duszy pojawito sie lekkie zagubienie.

Gdzie Ty Boze jestes!!!, tak czesto wowczas wotatam,
wznosic tych skarg do nieba wecale sie nie obawiatam.

Gdyz czesciej wtedy czutam, ze Bog jest czysta mitoscia,
dlatego zaczetam go szukac¢ z rosnaca w duszy radoscia.

Wedrowatam wiec dalej po $wiecie, szukajac Go uparcie,
nieugiecie, jednak stojac na strazy ducha prawdy, warcie.

Ta ziemska wedrowka stale ma $wiadomos¢ pogtebiata,
jednak zrédta wody tej zywej wciaz jeszcze nie spotkata.
Pod koniec mojej wedrdéwki, kiedy juz bardziej dojrzatam,
odkrytam Zrodto prawdy, ktorego tak wytrwale szukatam.

Dusza mi szeptata, ze wroce do zrédta, ale nie stuchatam,
rozne duchowe nauki poznawatam, wreszcie zrozumiatam,
ze tylko dusza zna cata prawde o zyciu jak i naturze Boga.
Gdybym miata te wiedze, dawno zniknetaby z serca trwoga.

Przekonywata mnie nieraz, ze mitoscig wszystkich tu otacza,
ale we mnie, tak zagubionej, nie znalazta dobrego stuchacza.
Swiadomos¢, ze Bog we mnie mieszka, mity mego ego burzy,
nie ma juz leku, to Mitos¢ bedzie ze mna w ostatniej podrozy.



W teatrze zycia gramy tutaj jedng z rdl,
nie zawsze tg, ktérag chcieliby$my grac.
Mimo, ze rola ta sprawia czasami bdl,
musimy jednak na barki swoje jag brac.

Na deskach teatru zwanego tu zyciem,
odgrywamy dramat naznaczony karma.
Czasami bywa swiadomym przezyciem,
najczesciej jednak to rola jest tu karna.




Trudng decyzje musieli podja¢ Adam i Ewa,
dylemat dotyczyt pewnego rajskiego drzewa.
Mimo ze to Boska Inteligencja ich stworzyta,
to prawdy o dualizmie zycia poznac zabronita.

Ewa poznata wczesniej o sobie prawde cata,
Ba sty ze przeciez Bég ja stworzyt w raju doskonata.
3 Poniosta porazke, Zty zamieszat jej w gtowie,
1 jak wiemy juz z Biblii, dobry byt w swej mowie.

Do rewolty wobec Stworcy tatwo jg naktonit.
Ona skusita Adama i Bog z raju ich wygonit.
Skutki ich niepostuszenstwa my tez ponosimy,
lecz obecnie na te historie inaczej popatrzymy.

Poznanie zta zachwiato tam dobrymi uczuciami,
tak jak to, tez tutaj na ziemi czesto robi z nami.
Lecz nie da sie przed prawda Ziemian uchroni¢.
Zakazany owoc lepiej smakuje, po co go bronic.

Nasza $wiadomos¢ dostrzega miedzy wierszami,
Bog z wielka trwoga podzielit sie prawda z nami.
Kara za$ za pragnienie wiedzy byta niebotyczna,
prawda o wolnej woli stata sie nieco iluzoryczna.

Mozna w tej historii zobaczy¢ takze innego Boga.
Na jego decyzje wptywata o losy Ziemian trwoga,
ze kiedy poznamy zto, bedziemy gorzkie tzy ronic,
przed nimi wiaénie z Mitosci chciat nas ochronic.




Przejazdem tutaj jestem,

tylko na matg z wiecznosci chwile

w tej rzeczywistosci zyje.

W klepsydrze czasu zamkneto sie moje zycie,
Zyje wiec obficiej.

Réznorodne i barwne doswiadczenia,

refleksyjne przemyslenia
pospiesznie gromadzi moja dusza.
Zabierze je w podréz

w kierunku dla mnie nieznanym,
z wielowymiarowa przestrzenia
wszech$wiatow zwigzanym.

Tylko ona zna

date odlotu.




Czesto sie $pieszysz,

ciagle gdzies$ gonisz,

stale zerkajac na zegarek.
Zaczekaj, stoj!

Dokad tak biegniesz?

przeciez jutra i tak nie dogonisz!
Zatrzymaj sie i poczuj $wiadomie te chwile,
a potem rozkoszuj sie nia.
Poczutas wreszcie siebie?

Tu i teraz?

To wtasnie jeste$ prawdziwa Ty.



Rozterki duszy

Dzi$ mam ten dzien z tych gorszych dni,
gdy radosc¢ zycia ledwie sie we mnie tli.
Parawan z tez, jak mglista zastona
znieksztatca moje spojrzenie na siebie
i otaczajacy mnie Swiat.

Smutna zaduma

czyni mnie przezroczysta

i jakby mniej teraz oczywista.

Z dystansem do siebie i zycia,

Z jatrzacym problemem bycia.

Nie ja pierwsza go rozwazam,

za Hamletem tez powtarzam,

zadajac sobie odwieczne pytanie

“ by¢ albo nie by¢?”

ceni¢ bardziej przyjazn czy kochanie?
To sensu zycia rozwazanie
problemem by¢ przestaje,

kiedy uswiadamiam sobie,

ze kazdy nadchodzacy dzien,

jest petna tajemnic

niezapisana biata karta

i tylko od nas zalezy,

jaka trescia sie wypetni.




Czuje sie dzisiaj samotng wyspa
posrod wielu innych samotnych wysp.
Po policzku ptynie mi gorzka tza
jeszcze bardziej samotna niz ja.

Do niej dotaczyta kolejna

i ptyna jedna za druga,

smutng zawartoscia

wypetniajac ocean osamotnienia.

Jest tylu ludzi wokét nas,

czasem réwniez blisko z nami,

lecz nie pomoga nam, niestety,
uporac sie z duszy dylematami.
Samotni bowiem przychodzimy na swiat,
wedrujac szukamy odpowiedzi.
Realizujac pragnienia,

dazymy do spetnienia.

Potem réwnie samotnie go opuszczamy,
kiedy nadchodzi czas pozegnania.

Z nikim wtedy nie podazymy

w te ostatnig, petna tajemnic
niebianska droge

przemienienia.



Tesknota za blisko$cia

Zagubieni w oceanie zycia tajemnic,

zanurzeni w bezmiarze mysli i uczug,

jak samotni zeglarze wéréd nawatnic

pragniemy namiastke szczescia poczud.

Kiedy nasz wzrok dostrzega innego zeglarza,

z nadziejg tudzimy sie, ze to nie fatamorgana.
Lecz obraz zanika, potem znowu sie powtarza,
samotna dusza tak bardzo pragnie by¢ kochana.

taczymy sie z absolutem, aby nie czu¢ samotnosci.

Teraz juz to wiemy, ze wszyscy jestesmy jednoscia,

a jednak odczuwamy wielki brak szczescia i bliskosci,

bo kiedys$ oddzielono nas od Stworcy, ktoéry jest Mitoscig!




Czasem w czarna otchtan mysli wpadam,
w gestwinie trudnych pytan pograzam sie.
Spisuje je i do szuflady pamieci wktadam,
kiedy sie zndw Boze spotkamy, zadam je.

Czy zawsze mnie stuchasz? wierze, ze tak.
Prosze, daj mi teraz Boze zndw jakis znak.
Bym sie nie poddawata, mimo trudéw dnia
i wcigz wierzyta, ze zycie sens gteboki ma.



Kim jesteSmy ?

Czy my jesteSmy zbuntowanymi aniotami?
Czy to za kare zestano nas tutaj na ziemie?
Pracujmy wiec nad sobg, nad wyzwaniami,
abysmy przestali tu zy¢, jak to dzikie plemie.

Praca jest to ciezka, czasem wrecz mozolna,
sytuacje sg tu trudne, wiec tocza sie z wolna.
Lecz to dzieki nim nasz rozwoj przyspiesza.
Doceniajag nas przyjaciele i to nas pociesza.

Bardzo ignorancka byta kiedys nasza dusza,
chociaz nam ciezko, to Boga to nie wzrusza.
Wie, jaka wtozy¢ prace nad zmiana musimy,
wiec nie ingeruje, mimo ze Go o to prosimy.

Na nowo musimy uksztattowac swoja dusze,
nikt z tego nie jest zwolniony, ja tez musze.
Jak nasz egzamin z rozwoju dobrze zdamy,
zycie na cudnej planecie zapewnione mamy.




Misja Swiadomych Ziemian

Postuchajcie, co chcemy wam powiedzie¢,
w tej sprawie nie mozemy cicho siedziec.
Dlatego skierujcie uwage w obszary stéw,
powiemy o tym w skrécie, bez dtugich mow.

Niedoceniamy tu, niestety, wciaz wagi stowa,
nieswiadomi tego, jakg moc ma nasza mowa.
Jedno tylko skierowane do nas dobre stowo,
potrafi nas czasem zbudowac jakby na nowo.

Lecz bywa réwniez i tak, ze zte stowa padaja,
W Naszym Sercu juz na zawsze rany zostaja.

Mozemy je zaleczy¢ stowami petnymi mitosci,
lecz blizny zostang mimo zwyciestwa ufnosci.

Niech jednak usmiech na twarzy nam zostanie,
bedzie symbolem, jak objawia sie przebaczanie.
Dobra energia innych bedziemy teraz obdarzac,
bo zta historia nie musi sie przeciez powtarzac.

Bedziemy $wiadomie teraz juz sercem kreowac.

I w ten sposob lepszy $wiat zaczniemy budowac.

Jak juz szczesliwy dom dla wszystkich powstanie,
aktywujemy gen wiecznosci i skonczy sie zadanie.



Dziekuje ci, ze jestes

Nasza przyjazn jest pomostem

wykreowanym przez Stwadrce,

bysmy nie pokaleczyty stop o kamienie zta.

Jest wypetnieniem pustki po kims,

kto poszedt inng droga przeznaczenia.

Jest wspolnym zapatrzeniem w btekit nieba,
rozpraszaniem czarnych chmur,

motywacja do pokonywania gor.

Jest takze cieptym wsparciem w potrzebie,
rozmowami trudnymi o obiecanym nam niebie.
Twoje stowa mocno wryty mi sie w pamiec i dusze,
“ Dziekuje Ci przyjaciotko moja, ze pomagasz mi
zanurzonej mocno w chaosie zycia

dostrzec Bozg dton

do mnie wcigz wyciagnieta.”




Czerwiec bedzie miesigcem przerazenia?
Widze, jak $mier¢ swe zniwo wciaz zbiera.
Inwazja niesprawiedliwosci stale narasta,
spietrzenie sie probleméw wielu przerasta.

Maja juz dosy¢! tego ogromnego cierpienia,
czes$¢ z nich z rozpaczy zycie sobie odbiera.
To wszystko musi nadejs$¢, gra zaplanowana,
inwigilacja wprowadzona tu sitg przez tyrana.

Kilka bitew przegranych, lecz wojna wygrana,
wreszcie z wygnania spokdj do nas powrdci,
zmieniajac w duszach gtebokie przekonania,
nasze serca znow na sciezke Mitoséci nawroci.



lluzji ziemska czemu nas omamiasz,
czyzbys czerpata z tego jaka$ moc?
Putapki percepcji na nas zastawiasz,
a nas ogarnia zagubienia ciemna noc.

Karmieni czesto niedopowiedzeniami,
tkwimy w mocnych sidtach niewiedzy.
Pojeni, niestety, fatszywymi frazesami,
powoli zostajemy tych fraz niewolnikami.

Czy $wiatto prawdy dopiero zobaczymy,
opuszczajac juz na zawsze tej iluzji glob?
Czy dopiero wtedy tam prawde ujrzymy,
czy to myslenia mojego dobry jest trop?

Poszukujac odpowiedzi na takie pytania,
sugeruje zanurzy¢ sie w blasku mitosci.
To jedyna droga do gtebszego poznania
otwiera drzwi do wyzszej Swiadomosci.




Relacje I

Pohudka serca

Serca mego dotknates i poczutam jego drzenie.
Naszych oczu wzajemne gtebokie spojrzenie.
Zatopitam sie w nich i dobre serce wyczutam,
0 wspolnej przysztosci swe plany juz snutam.

Serce moje w tesknocie za prawdziwa mitoscia
od dawna w niespetnionych pragnieniach tonie.
Witam wiec uczucie z ogromna w nim radoscia,
wraz z wyznaniem poczutam ciepte twoje dtonie.

Wyznanie mitosne ze snu wybudzito me serce,
zamarzytam o spacerze, trzymamy sie za rece.
Rozmawiamy otwarcie o tym, co w srodku boli,
miedzy nami rodzi sie intymna wiez, lecz powoli.

Me uczucie rozkwita, wypetniajac serce nadzieja,
ze teraz bedzie inaczej, uczucia lek méj rozwieja.
Po latach fascynujacych nas mitosnych uniesien

zycia rutyna przygniata, nadchodzi mitosci jesien.

Wszyscy juz wiemy, jakie historia koto zatacza,
jakze ciezka nad dobrym zwiazkiem jest praca.
Bywa, ze uda sie cudem mitos¢ od Smierci ocalic,
o trwatosci tej ziemskiej mozna jednak mity obalic.




Wierze, ze kiedys$ sie w mym zyciu pojawisz,
by¢ moze w pewng mrozna, styczniowa noc,
lub w piekny lipca poranek nagle sie zjawisz,
bedzie od Ciebie bita taka duszy bratniej moc.

Smutne dotad zycie wtedy do géry wywrdécisz

i wiare w istnienie mitosci mi znow przywrdécisz.
Prosze Cie, tylko nie zwlekaj z tym przybyciem,
gdyz czas nam wszystkim ucieka niesamowicie.

Nie chciatabym poczu¢ tej chemii miedzy nami,

7 twarza juz przyozdobiong gtebokimi bruzdami.
Pragne dla ciebie by¢ takze zmystowa i ponetna,
na igraszki mitosne jeszcze wtedy dosy¢ chetna.

A wiec przybadzZ z sercem gotowym do kochania,
otoczenia mnie swa troska, gtebokiego mitowania.
Znajdz mnie jak najszybciej i przekrocz moje progi,
by potaczyty sie w jedna nasze dwie duchowe drogi.

Ja zgodnie z madrym mottem przez to zycie krocze,
pozwolisz teraz, ze je tutaj w tym wierszu przytocze.
Bowiem nie ilo$¢ oddechéw jest zycia naszego miarg,
lecz tylko jako$¢ tych chwil, co dech w piersi zapieraja.




Latanczmy razem

Zycie to taniec, wiec siebie zatancze,
znow mi ubedzie lat.

Wezme do ust stodka pomarancze,
tak bedzie teraz

smakowat méj $wiat.

Zapraszam ciebie do mego tanca,
niech nam mitosnie zapachnie majem.
Potem zatanczmy siebie nawzajem,
tworzac prawdziwych luster obrazy.
Nasze maski spadaja, ztudzenia pekaja,
niepotrzebne nam juz zycia frazy.
Przyjaznig mocng potem ztaczeni,
nareszcie mozemy by¢ soba.

Razem siebie wspierajac zmierzamy,
bardzo trudna juz o sobie,

prawdy droga.



Moc tesknoty

Z tesknoty za tobg mysli szaleja,
tworzac w wyobrazni

surrealistyczne scenariusze.

Bosa biegne do ciebie,

styszac w oddali twdj radosny $miech
unoszacy sie dzwiekami srebrzystymi
az po horyzont nieba.

Jeszcze raz swym gtodnym ciatem
chtone twe stowa wyszeptywane czule
przy jekach rozkoszy.

Tesknota po brzegi wypetnia mnie toba
tak bardzo, ze nie jestem juz soba.
Kwantowa mitos$¢ potaczyta nas
mostem najskrytszych marzen.
Splatane gtebokimi pragnieniami nasze dusze
wiruja w jednosci przestrzeni,
zanurzajac sie catkowicie

w bezkresnym btogostanie

mitosci.




Zanurzam sie teraz w nieba btekicie,
myslg przebiegam przez swoje zycie.
Obrazy z zycia ptyna wolno po niebie,
a ja sercem swym jestem blisko Ciebie.

Mysle tez o tym, co miedzy nami byto,
jak i o tym, co jeszcze sie nie wydarzyto.
Pomalujmy piekniejsze obrazy w btekicie,
jeszcze mozemy, dopdki trwa nasze zycie.




Kobiete mozna posigsc¢

na ten jeden moment,

na te jedna chwile,
wyzwalajac w niej
rozkosznych uniesien lawine.
Ale mozna jg mie¢

juz po krance wiecznosci,
dajac jej siebie catego,

z sercem petnym mitosci.




Trudno jest mi pisa¢ o mitosci,

o tym, co do Ciebie teraz czuje.
We mnie, tak wiele sprzecznosci,
bo moje uczucie, wcigz ewoluuje.



Pierwsze spotkanie

Zapamietatem ciebie w tej pieknej niebieskiej sukience,
oczy Twoje koloru nieba, i to jak ciepto podatas mi rece.
Patrzytas wtedy tak nie$miato, kiedy witatas sie ze mna,
zauroczytas mnie sobg, tak ze nogi ugiety sie pode mna.

Niewinnos$¢ twa wyzwolita fale goracych uczuc w sercu,
zapragnatem nagle stana¢ z toba na Slubnym kobiercu.
Obraz ten w mej pamigci tak mity, jak z puchu postanie,
Ciebie juz nie ma, ale on w moim sercu juz pozostanie.




Jeste$ czasami wielka kropla wody

na wyschnietym z pragnienia jezyku.
Balsamem uzdrawiajacym ma dusze,
pokarmem dla mojego gtodnego ciata.

Bez twego wsparcia dawno bym sie poddata,
odarta z nadziei na poprawe juz nie czekata.
Twa obecnos$¢ przy mnie daje mi nowe sity,
by mocne wyzwania w mym sercu sie rodzity.



Nie hojmy sie MitoSci
Skrzydta te mitosne u ramion mi wyrosty,
do krainy zakochanych mnie przeniosty.

Btadze teraz po niej uczuciem odurzona,
w myslach swych o tobie ciut pogubiona.

Resztki rozsadku do realnosci przywotuja,
moje sprzeczne uczucia teraz porzadkuja.
Marzymy, by lecie¢ na skrzydtach mitosci,
lecz drzymy przed powaga rzeczywistosci.

Odkrywajac uczucia petne obawy w sobie,
rzadko zadajemy pytanie, dlaczego to robie?
Co kryje sie za tym, ze tak boje sie mitosci
i wcigz od niej uciekam, do swojej wolnosci?




Czuje, ze jestes teraz, kochany, blisko,
obejmujesz mnie swymi myslami,

ktore staja sie po krétkiej chwili

czutymi rozkosznymi pocatunkami.
Twoje uczucia petne tesknoty

teraz ptyna do mnie falami,

stajac sie pieknymi w mysli obrazami.
Stysze szept twojej duszy,

ktéra w przyptywie tesknoty
wypowiada z czutoscia moje imie.

W ustach twych namietnych brzmi ono,
jak najcudowniejsza melodia.

Melodia tak stodka,

ze pragne jej stuchac¢ do dni swoich korca.
Lecz teraz w wyobrazni, mdéj ukochany,
zabierz mnie z sobg w podrdéz,

w upragniong piekna podrdéz,

wprost do krainy stonca.



Wieczorne tesknoty

Zanurzam sie cata w chwilach upojenia,
zmystow myslami powoli cie rozbieram.
Catujac z czutoscia spetniam pragnienia,
pieszczoty moje z wyczuciem wybieram.

Tanczymy wtuleni w rytmie przyzwolenia,
ro$nie pozadanie coraz wiekszej bliskosci.
W wyobrazni kreacji spetniamy marzenia,
oboje pragniemy odwzajemnionej mitosci.

Chcieliby$smy, aby taniec trwat wiecznie,
erotycznej rozkoszy doswiadczaty ciata.
Ze sobg chcemy by¢ blisko koniecznie,
bo zycie to chwila zbyt krétka, za mata.




Spotkatam ciebie i popatrzytam oczami intuicji,
drzwi do swego zycia przed tobg otwartam,
ramiona, ktére dawno nie obejmowaty z czutoscia.
Serca lod stopito twe ciepte spojrzenie,

dotyka moich najskrytszych pragnien.

Zycie swoje na nowo zaplanowatam,

maoj Swiat powiekszyt sie o jedna bratnig dusze.
oddatam tobie marzenia,

byty wszystkim, co posiadatam

w sercu zwiazanym z toba

juz na zawsze,



Oblicza mitoSci

Mitos¢, to takze zmywanie garnkdw po obiedzie
i wynoszenie Smieci.

To rados¢ w oczach matki,

kiedy odwiedzajg ja doroste juz dzieci.

To réwniez niesienie ulgi, gdy cierpi nasze ciato,

i nadzieja na poprawe, gdy smutkow sie zebrato.
To zjednoczenie w bycie, gdy toczy sie walka o zycie.
O ocalenie w ciezkiej chorobie naszej godnosci,
o szczesliwsze zycie w trudnych latach starosci.
Mitos¢, to ciche, petne bliskosci trwanie,

kiedy nadchodzi czas

na pozegnanie.




Obudzitam sie wczesnie rano

z obrazem twej twarzy w sobie,

bo catg noc $nitam o tobie.

W zamysleniu posolitam poranna kawe.
Wychodzac z domu, zapomniatam zamkna¢ drzwi,
zastanawiajac sie, co wtasnie robisz teraz ty?
Moje mysli poszybowaty daleko

i krazyty wysoko

po orbicie planety, ktéra nosi twoje imie.

I nagle tesknota zaczeta napedza¢ mysli,
wiruja one coraz szybciej i szybciej,

pedzac do ciebie po spirali mitosci.
Nasycona juz uczuciem

i pijana szczesciem,

opadam powoli,

wchodzac znéw w ziemskie ramy.
Rozbawione spojrzenia ludzi

mnie teraz pytaty,

dlaczego zrobitam sukienke

ze swojej pizamy?



Zgadzam sie moj drogi z tobag,
nadajemy na tych samych falach

i razem z ich pradem ptyniemy.

One unoszg mnie, az do bram nieba,
a ciebie Sciggaja na same dno oceanu.
To dobrze, tak sie uzupetniac :-)




Bytes daleko, mimo ze tuz obok mnie.
Moj czujny umyst w domysty juz brnie.
Twarz w zamysleniu czesciej zastygata,
chciata co$ powiedzie¢, lecz sie wahata.

Moje serce juz wiedziato, wiec sie bato,
przed nieuchronnym z trwogi umierato.
Bardzo sie staratam mysle¢ odpowiednio,
aby mysli nie staty sie ztg przepowiednia.

Nadszedt jednak dzien, ktérego sie batam,
padty te stowa, ktorych tak sie obawiatam.
Na ten moment moje serce sie zatrzymato,
zaczeto potem bic, lecz juz nigdy tak samo.

Jego okrutne stowa mocno zranity mi serce,
ktére z taka ufnoscia podatam na swej rece.
Ta brutalna prawda odarta mnie ze ztudzen,
niosta jednak mi w darze moc przebudzen.

Zobaczytam prawdziwy obraz jego mitosci,
peten egocentryzmu, okazywanej wrogosci.
Moj Swiat wtedy runat i zmienit moje zycie.
Inaczej teraz zyje, w tworczosci zachwycie!



Burza emociji

Twoje wrzaski sg jak pioruny rozdzierajace niebo,
stowa tak cigzkie, jak walgce sie na mnie drzewo.
Boje sie oczu btyskawic, co ztoscig nie raz rzucaja,
spadaja ci z twarzy maski i nagiego cie zostawiaja.

Bolesne kadry z zycia zasmucaja wciaz moja dusze,
spod gory tego cierpienia wydostac sie jako$ musze.
Zapach traumy jest jak nadchodzaca groznie burza,
sprawia ona, ze lek sie teraz coraz bardziej wynurza.

Lek, ktéry mi wszystko co cenne podstepnie zabiera,
ja ostro z nim nie walcze, bo nie mam duszy bohatera.
Obtaskawiam go uzdrawiajacym wptywem modlitwy,
medytacja petng mitosci hamuije jego groZzne gonitwy.

Moze kiedy$ doptyne do spokojnego oceanu istnienia,
moja twarz go wyrazi oczami z ognikami zadowolenia.
Usiade spokojnie z wami przy filizance goracej herbaty,
wyznajac szczerze, jakie to zycie przygotowato mi baty.

Terapeutyczna moc takiej rozmowy jest doprawdy wielka,

po mimo tego, ze przy niej poptynie niejedna tez kropelka.
Uporzadkuja sie nasze emocje i trudne do wyrazenia mysli.
wewnetrzny $wiat nam wypieknieje i w realu nam sie zisci.




Skierujmy swojg uwage i serce

w kierunku drugiego cztowieka.

Tak wielu doswiadcza samotnosci,

na czyjas obecnos$c wciaz czeka.

Ciezkie sg chwile poczucia opuszczenia,
o bliskiej osobie pielegnowane marzenia.
We dwoje tatwiej pokonywac przeszkody,
usuwajac z drogi pojawiajace sie ktody.
Samotnie spedzane bardzo dtugie chwile,
sa dla nich, jak ptynaca goryczy rzeka.
Pamietajmy wiec o tym, ze kto$

z tesknotg w sercu na nas czeka.

Podana drugiemu cztowiekowi dton

jest tym, co w zyciu najbardziej urzeka.

A moje serce nie bardzo rozumie,

jak mozna by¢ samotnym,

samotnym w wielkim ttumie?



Zakazany owoc jakze stodki ma smak,
lecz trawi nasze sumienie niczym rak.
Zostan wiec niewinnym wspomnieniem,
serca niespodziewanym zauroczeniem.

Na jego dnie wiec teraz juz spoczywaj,
jednak w myslach moich czasem bywaj.
Nie powiem ci zegnaj ani do widzenia,
los sie w zyciu niespodziewanie zmienia.

Nie wiemy tego, co dla nas przygotowat,
chcemy tylko, by nikt wyboru nie zatowat.
Mito$¢ czasami przegrywa z sumieniem,
lecz nie przegra, jesli jest przeznaczeniem.




Kobieta moze by¢ grzeszna, jak i tez Swieta,
mitoscia tak gteboka, ze az wprost niepojeta.
Moze by¢ dobra, jak i mie¢ serce z kamienia.
Tolerancyjna lub tez z brakiem zrozumienia.

Moze by¢ aniotem majacym kontakt z Bogiem,
lub mie¢ nature diabta, by¢ jak z piekta rodem.
Milutka w pozyciu lub tez petng toksycznosci,
samotnikiem, czasem lubiagca zapraszac gosci.

Bardzo zmystowa lub czesto petng oziebtosci,
sympatyczna albo zdolng do skrajnej podtosci.
Poswiecajaca sie, lecz czasami egocentryczna.
Uduchowiong, chociaz takze i materialistyczna.

Lekliwa, jak i idaca naprzod z zapatem odwagi,
potrafigcg powiedzie¢ gtosno, ze krol jest nagi.
Z poczuciem wolnosci lub w zyciu zbyt ulegta,
Bardzo uczciwa, lecz tez czasami przebiegta.

Moze by¢ wrazliwa, jak i tez twarda jak skata,
kochajaca i taka, co serca mezczyzn by tamata.
Cichutka lub gtosna, zdarza sie tez i krzykliwa,
wybaczajaca, jak tez czasami nawet i mséciwa.

Idealistyczng lub po prostu bardzo przyziemna,
wyksztatcong i oczytana, ale tez bywa i ciemna.
Moze nies¢ radosc lub rozsiewac wcigz smutki,
czesto zalezy od tego, jakie kieruja nig pobudki.

Moze by¢ atrakcyjna kobietg i powierzchowna

milczaca, lecz zdarza sie, ze i bardzo rozmowna.
Moze by¢ dziegciem, jak tez plasterkiem miodu,
zalezy od tego, z jakiego wywodzi sie ona rodu.

Gdybym miata tu wybierac, jaka jestem kobietka,
nie zrobitabym tego, bo nie chce zostac kokietka.
Dlatego wiec zostane tajemnicza i nieodgadniona,
lecz zdradze, Ze jestem z poczuciem humoru zona.




Wirujace refleksje

W wieczornych rozmyslaniach o Tobie
wirujemy tak szalenczo w rytmie walca.
Whpatrzona w Ciebie nie mysle o sobie,
nic sie juz nie liczy oprocz tego tanca.

Zwiewnym urokiem krokéw zachwyceni
whnikliwie w oczy sobie patrzymy.

W mocnych odczuciach teraz pograzeni,
aby stopic sie w jedno oboje pragniemy.

W tanecznej chwili gtebokiego natchnienia,
w mitosnych objeciach nastrojowego walca
czekamy spetnienia swiadomego pragnienia,
aby odczuc gtebszy sens tego wtasnie tanca.

Tanczac, wedrujemy przez dane nam tu zycie,
kazdy w takt innej melodii dgzy do spetnienia.
Dlaczego Stwodrca zdecydowat sie na ukrycie
najwazniejszego celu ziemskiego tu istnienia?




Jestes tak blisko, czesto tuz obok mnie,
pragnienie bliskosci odczuwam w tle.
Piszac, w wierszach o tobie wzruszam sie,
jest w nich zawarta tez mata czastka mnie.

W bezmiarze codziennych tesknot moich,
listami swoimi kreslisz czesto ramy dnia.

W cieptych stowach, zwierzeniach twoich,
jawi sie dla mnie jakze barwna postac twa.

Jesli znajde w szarosci powszedniego dnia
chociazby jedna, petna ciepta, jasnosci mysl,
wysytam jg wtedy z ogromna juz tesknota.
Adresatem tej mojej mysli jestes zawsze Ty.




Kolejny chtodny wieczor,
znow puste ramiona

Z ciepta pamiecia

twego dotyku,

rozplatam moj warkocz
z tesknot upleciony,
naga sie ktade

do tozka.

Cata sobg pragne ciebie,
sercem wotam,

ale obok mnie

pusta wcigz poduszka.




Twaj aksamitny dotyk rozbudzit me ciato,

lekko zadrzaty poktady jeszcze uSpionego pozadania.
Twoje dtonie czule muskajace wierzchotki gor
skierowaty sie powoli w doét,

budzac ze snu doline rozkoszy.

Btadzisz juz po niej catej, coraz bardziej oddanej,
coraz mocniej rozgrzanej,

pragnacej z toba absolutnego zjednoczenia,
catkowitego zapomnienia

w tancu rozkosznej mitosci,

w rytmie rozbudzonej

namietnosci.



Zagubieni w chaosie czesto sprzecznych informacji
brniemy gteboko w $wiat postepu, w ere cyfryzaciji.
Duma z osiagnie¢ nauki coraz mocniej piers rozpiera,
ale prawdziwe rozmowy przy stole to prawie marzenia.

Nowa era jest $wiatem zaburzonych osobistych relacji
oraz petnym ludzi bardzo nienawidzacych innych nacji.
Stary $wiat dobrych wartosci wiec powoli nam umiera,
a w nowym juz coraz wiecej ludzi zycie sobie odbiera.

Wielu politykéw tu do nas przemawia z fatszywg ogtada, P
stuchajmy tych, co ludzkos¢ chca ratowac przed zagtada. %
Jakie stworzyli programy, by nasz Swiat lepszym uczynic,
czy potrafig skutecznie i madrze los stabszych odmienic?

Mysl techniczna sie rozwija, projektujemy nowe gadzety.

Cena tego jest zbyt wysoka, duzo na tym tracimy, niestety.
By¢ moze zbyt krytycznie to oceniam, moze sie tutaj myle,
ale odnosze wrazenie, ze duchowo pozostajemy juz w tyle.




Jestem jednym z miliardéw puzzli wszechs$wiata.
Mysl taka przywotato wspomnienie $mierci brata.
Odszedt nagle nasz aniotek, taki jeszcze malutki,
w zimna grudniowa noc, pogrzeb byt skromniutki.

Bieda byta ogromna, a tu jeszcze dramat taki wielki,
po nim zostat smutek w sercu, puste po mleku butelki.
Czasem wrazenie, ze jego smiech z daleka styszymy,
ale to tylko w wyobrazni, z tesknoty dZzwieki tworzymy.

Przez te kilka miesiecy zycia brat niewiele tutaj poznat,
takze wielu emociji, pieknych wzruszen nigdy nie doznat.
Na samym starcie mu te szanse w szpitalu odebrali,

btedem swym lekarze przysiegi Hipokratesa nie dotrzymali.



Strumyk niedopowiedzen
miedzy nami poptynat
malenka uwage

zawierat

w rzeke ukrytej pretens;ji
pbZniej sie zamienit

i wody wciaz

nabierat

za naszym przyzwoleniem
duze jezioro obojetnosci
powstato

morze niezrozumienia
byto przyczyna
oddalenia

duzy i gteboki ocean
wzajemnego zalu
rozdzielit nas

na zawsze




Tandem

Ty lub ja, tak toczy sie ta odwieczna dziwna gra.
Swiat nasz potrzebuije, i to bardzo, zjednoczenia.
Dlaczego wiec walka ptci wciaz jeszcze tu trwa.

By madrzej dziatac, potrzebujemy sit potagczenia.

Tyle jest jeszcze do zrobienia, razem jest tatwiej,
wiecej korzysci ze zgody odniesie nasza planeta.
Potaczmy swoje sity wszyscy, w mitosci bratniej
bedzie dostatniej, ale jak przekona¢ o tym faceta?

Niespodzianka, maj facet zrobit mi pyszna kolacje,
a gest wskazuje na to, ze jest gotowy do rozmowy.
| rzekt te stowa “my mezczyzni lubimy rywalizacje”,
ona pcha $wiat do przodu, dlatego wciaz jest nowy.

Dzieki naszym dokonaniom nauka sie stale rozwija.
Dla nas jest tez wazne, kto pierwszy przekroczy mete
i to ze dzieki ekscytacjom czas nam przyjemnie mija.
Tylko jak do naszych racji przekona¢ mamy kobiete?



Do Krytyka

Tak naprawde to nic o mnie nie wiesz,

wiec nie oceniaj zbyt ostro moj krytyku.
Nigdy Zadna z kropel mojego krwawigcego serca
nie pojawita sie na twym jezyku.

Nie posmakowates jej,

by poczu¢ gorzkos¢ minionych doswiadczen.
Odtoz wiec ten kamien gotowy do lotu.
Pomysl przez chwile

nad mocg swoich stow.

Zafatszowany subiektywny obraz

jest zawsze gorszy

nawet od ztego,

lecz prawdziwego.




Nagle nadszedt dla Ziemi taki czas,

kiedy moglismy sie teraz przekonac,
ile odwagi mieszka w kazdym z nas
czy potrafimy swdj strach pokonac?

Jak znosi¢ zatozone teraz kajdany ?
tak dtugi areszt domowy wytrzymac.
Zycie wstawione w ograniczen ramy
z duzej trwogi musiato sie zatrzymac.

Swiat pedzit do przodu jak szalony,
koronawirus w biegu go zatrzymat.
Powywracat te oftarze dla mamony,
moc $mierci bowiem tutaj otrzymat.

Uswiadomit nam wartos¢ cztowieka.
Rodziny wreszcie pozblizat do siebie.
Czas sie zatrzymat, teraz nie ucieka,
szerzej tez otwarty sie wrota w niebie.

Tysigce istnien opuscito juz te ziemie,
do Stwdrcy wiec wzmogto sie wotanie.
WSérdd nas sg tacy, co jak dzikie plemie
z wielka agresja walczg o przetrwanie.

Pojawity sie jednak chwile otrzezwienia,
odkryto na nowo zapomniane wartosci.
Zndéw odzyty w nas zastygte sumienia

i pragnienie podazania Sciezkg Mitosci.



Chorohba moja nauczycielka

Pojawitas sie tak nagle,

drzeniem pokazujac swe grozne oblicze.
Jeszcze nie przeczuwatam,

jak tym pojawieniem odmienisz mi zycie.
Pézniej sie dowiedziatam,

ze niepredko nastgpi nasze pozegnanie.

| bardzo posmutniatam,

mimo to zrobitam ci w ciele mieszkanie.

| cie poznawatam,

Wiedza o przyczynie databy mi wybawienie.
Pewnego jednak dnia

pojawito sie nagle ducha mego przebudzenie.
| doznatam ol$nienia,

teraz juz wiem, czym byto twoje pojawienie.




Nasze ego uwielbia rywalizacje,
zapisuje w pamieci wszystkie
wygrane bitwy.
Nawet te toczace sie tylko w naszym umysle.
Puszy sie czesto i napina
uwazajac, ze to nie jest jego wina.
sy Nigdy nie odpuszcza, czesto kusi
: lub zwyczajnie podpuszcza.
Namawia do wiary
w jedynie stuszne poglady,
nie zwazajac zupetnie
na inne ludzkie osady.
Tworzy percepcji umystu putapki,
ktére nas dos¢ czesto zwodzg,
btedne wnioski w gtowach sie rodza.
Zapominamy wtedy czesto o tym,
ze jeste$my malenkimi czasteczkami
w jednosci naszego wszechswiata.
Nie méwmy wiec zbyt pochopnie “szach”,
bysmy od zycia nie otrzymali
bardzo szybkiego mata.




Irodio zycia

Swiat dzisiejszy niepotrzebnie moknie,
kiedy my jeste$my w jego zycia oknie
obserwujac, jak od absurdéw nam tonie,
a przyczyniaja sie do tego nasze dtonie?

Woda jest, nie tylko tu wszelkim zyciem,
lecz tez wielu tajemnic w niej ukryciem.

Niestety, jakze czesto jej nie doceniamy.
Najwazniejsze jest z to, co posiadamy.

Prazrédtem jest wszelkiego stworzenia,
mimo ze nasze serca czesto z kamienia.
Nasze mysli wode na nowo krystalizuja,
od nich zalezy, jak ja potem uksztattuja.

Woda bogactwem kazdego wszechswiata,
dla najubozszych przyjeta tutaj role kata.
Bezcenna jest, nad marnowaniem boleje,
kazdy wie, ze bez niej zycie, nie istnigje!!!




Nietypowy sen

Spotkatam go przypadkiem i nawiazata sie rozmowa

miedzy nami.

Sen to byt prawie realny, miasteczko stare, z dawnej epoki
domami.

Po cieptym przywitaniu pytam, zachecona, po szczerym jego
gescie,

zdradz mi niewiescie, czemu ze smutng ming chadzasz

po miescie?

Wiesz, ostatnio co$ dziwnego mi poecie w duszy gra

rzecze Marianek,

czyzby, to byt maty zalazek zta? wszak, nigdy nie byt ze mnie
baranek.

Czasem mam tez wrazenie, niestety, ze chyba pochodze

z innej planety.

[ innym jezykiem mdwie do ludzi, bo mowa moja
niezrozumienie budzi.

Moze kto$ taki translator wymysli, by zrozumiate staty sie
moje mysli?

Telepatyczny wyjasniacz metafor kisci, niech sie na jawie
tu zaraz zisci.

To niestety jest trudne wyzwanie, jesli komus sie to uda,

Nobla dostanie.

Mam dla ciebie moj drogi pewna rade i niech bedzie,

to moje przestanie.

Prostymi stowami najtatwiej trafisz do serca i duszy swojego
stuchacza,

moge Cie zapewni¢, ze nigdy nie bedziesz potrzebowat wtedy
ttumacza.

Rozmowa odbyta sie we $nie, gdybym cie jednak spotkata

na miescie,

radzitabym ci, by$ zawsze byt sobg i nie pozwolit,

by inni kierowali toba.



Moc stow.

Stowa maja wielka moc, moga zniszczyc¢ lub na nowo nas
zbudowac,

jesliich krzywdzaca tresc do innych kierujesz,

mozesz tego zatowac.

Poniewaz niezyczliwa ich moc w strone ich dawcy sie potem
odwraca,

kiedys sie zdziwisz, ze co poukfadane, nagle ci sie w zyciu
przewraca.

Wypowiadaj, wiec ciepte i motywujace stowa,

jak bys$ zyt juz w niebie,

jesli one blizniego twego skrzywdza, to pdzniej uderza takze
w ciebie.

Dobrymi stowami i myslami tak wiele na tym swiecie mozesz
zmienic,

by tego dokonac, zacznij od siebie, czyli siegnij do Zrédta
swych korzeni.

Zapoznaj sie z historig swych przodkéw, by cechy rodu

u siebie rozpoznac,

przebacz btedy wszystkim i tez sobie, aby wewnetrznej
przemiany doznac.

Popracuj nad zmianag $wiadomosci, niech kwantowy jej skok
cie nie minie,

poczuj z bliznimi swoista wiez,

bo wszyscy tutaj gramy w jednej druzynie.




Zar sie dzisiaj nam leje z nieba,
nie takiego goraca mi potrzeba.
Serca, co granic mitosci nie zna,
wodospadu wzruszen jak poezja.

W inny wymiar sie przeniostam,
takiej temperatury nie zniostam.
Patrze sobie na wszystko z gory,
chodzcie tutaj, obalcie swe mury.

Ja tu na was z radoécig zaczekam.
Czas wolno tutaj ptynie i urzeka.
Nastrojowo jest i romantycznie,
wazne, nie dzieli nas politycznie.

Kochamy sie jak prawdziwi bracia,
naszych uczu¢ nikt tu nie wypacza.
Nikt nie sktdca, podziaty nie istnigja,
od tej wolnosci zmysty nam szaleja.

Skrajne postawy dobrze nie zwiastuija,
7 czasem nasze plany nam pokrzyzuja.
Trzeba jednak madre postawic granice,
brak rozwagi zndw pogmatwa nam zycie.



Zmiana nadejdzie szybciej niz myslimy,
ludzie z uwaga w ciemne niebo patrzyli.
Przerazonymi gtosami nagle zawotali,
rekami na jezdzcow nieba wskazywali.

Pedza na koniach przez czarne niebo,

dramatyczne zdarzenia przepowiadaja.
Nie zdajemy sobie teraz sprawy z tego,
ze zblizajace sie dramaty obwieszczaja.

Jezdzcy Apokalipsy, bo o nich teraz mowa,
w czasach konca role powazng odegraja.

Moja droga, badz na trudne czasy gotowa,
bo nieprzygotowani bdj o dusze przegraja.

Przez to wszystko musimy wkrotce przejs¢,
mimo ze po drodze, to morze tez wylejemy,
aby na wyzszy stopien swiadomosci wejsc,
bez wstrzaséw duszy tego nie osiggniemy.




Jestes cudem do odkrycia,

nie btedem do naprawienia.
A ze urodzites$ sie na Ziemi,
to masz prace do zrobienia.

Spéjrz z madra akceptacja

na granice, ktére stawiasz.

Ze zdziwieniem w jaki sposob,
bliskim je przedstawiasz.

Odkrywaj wewnetrzny dom
- s 7 latarka mitosci w reku.
3 Znajdz w nim najlepszy pokdj,
' peten subtelnej wzniostosci.

Poswiec po katach swego istnienia.
Zejdz takze do mrocznej piwnicy!
Skieruj Swiatto na zakamarki duszy

i rozszyfruj program podswiadomosci.

Przypomnij sobie jak pite$ ze Zrodta,

ile w byto w tobie jasnosci zrozumienia.
Obecnie mamy w umystach tyle teorii,
czasem sprzecznych, nie do pogodzenia.

Wejdz $wiadomie w biata przestrzen,
dostrzez kierunek rozwoju swej duszy,

jej ziemska misje i lekcje do przerobienia.
Niejedno zdarzenie wolng wole ci skruszy.

IdZ jednak dalej sciezka przeznaczenia
i zadawaj sobie odwazne pytania.
Czego tak naprawde pragne?

Kim jestem? | dokad zmierzam?

Dusza ze szczeroscia ci objawi,
czym jest twoja prawdziwa droga.
Gdzie slad dtoni mozesz zostawic,
zanim powrdcisz do Boga.







Teresa
Niedziela




Teresa Niedziela, urodzona z Zorach, tam ukohczyta liceum
ogdlnoksztatcace, a studia pedagogiczne w Uniwersytecie Sla-
skim. Dzieki zdobyciu kolejnej specjalnosci choreograficznej
w Studium Kulturalno - Oswiatowym stata sie instruktorka tan-
ca. Obecnie, juz na emeryturze, jako seniorka nadal jest aktyw-
na zawodowo, a takze jako wolontariuszka prowadzi biblioteke
w Wojewddzkim Szpitalu w Rybniku.

Z umitowania ludzi stata sie stuchaczka Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Rybniku, gdzie uczestniczy w lektoracie jezyka
obcego, w pracach Dyskusyjnego Klubu nad Ksigzka, w spotka-
niach poetyckich.

Jej przygoda z poezja zaczeta sie wtedy, gdy rozpoczeta prace
w szkole i to od pisania wierszy okolicznosciowych wykorzy-
stywanych na szkolnych uroczystosciach. Inne, osobiste teksty
deponowata w szufladzie ,pliku komputerowego”.

Prawdziwa twdrczosc zaczeta wypetniac jej zycie po $mierci
meza; stata sie ucieczkag od trudnej rzeczywistosci. Zrodzita sie
wowczas potrzeba podzielenia sie przezyciami z przyjaciotmi,
znajomymi w czasie spotkan poetyckich w Uniwersytecie Trze-
ciego Wieku w Rybniku oraz nauczycielami w Sekcji Emery-
toéw ZNP. Wéwczas okazato sie, ze poezja moze ujawnia¢ pasje
muzyczne, wyrazac¢ uwielbienie dla piekna przyrody, wnikliwie
interpretowac Swiat.

O swoim warsztacie poetyckim napisata: ,Nie odczuwam
potrzeby komentowania wydarzer wspotczesnego Swiata, ale
mysle, Zze udaje mi sie w stowach oddac¢ uczucia ludzi takich
jak ja. Teraz juz wiem, ze kazdy dzien moze by¢ poezja. Wiem
tez, ze rados¢, mitose, bol, zatoba ubrane w stowa zaczynaja zy¢
witasnym zyciem. Moze beda dla kogo$ wazne? Zostata uhono-
rowana przyznaniem | miejsca w konkursie poetyckim seniorow
w Rybniku w 2019 r.




1.

Nie lubie myszy i pajakow,

Mam batagan w torebce,

Nie mam co na siebie wtozy¢,
Gubie rekawiczki i parasolki,
Ptacze na Slubach i pogrzebach,
Myle kierunki,

Ciagle walcze z kaloriami,

Jesli kocham - to ze wszystkich sit,
Jesli tesknie - umieram z tesknoty.




tzy

Najpierw stoczyta sie jedna tza, potem druga, i nastepne...
Wszystkie btyszczace - jak diamenty.

Nanizatam je na sznurek upleciony ze smutku.
Pomyslatam - skoro sg cenne, trzeba je przechowac.
Zaniostam je do banku.

Ale tam sie okazato,

Ze do skrytek chowa sie prawdziwe skarby...

Mysle - zaniose na dworzec.

Ale wszystkie skrytki bagazowe byty petne.
Poprositam przyjaciét, -- ale nie chcieli opiekowac sie
moim smutkiem.

Po catym dniu chodzenia, okazato sie, ze tzy wyschty.




Pierwsza tza wyptyneta spod powieki
Z niewypowiedzianego smutku,
Potem druga stoczyta sie po $ladzie,
Bo nikt mnie nie kocha...
Nastepnym byto juz tatwo ptynac.
Bo nikt mnie nie rozumie,

Bo taka jestem nieszczesliwa,

Bo znowu mi sie nie udato,

Bo za duzo, bo za mato,

Bo wszystko nie tak...

Kiedy ptyneta ostatnia

Juz nie wiedziatam dlaczego.
Dobrze ze sa tzy.

Pazdziernik 2009



Moj dzien

Moj dzien o $wicie sie zaczyna
Wedréwka po chleb,

Szklanka petng mleka.

| jakze czesto rzadzi nim rutyna,

A czas... a czas - tylko ucieka, ucieka...

Czerwiec 1999




Ucze sie...

Ciagle sie czegos ucze.
Ucze sie chodzi¢, moéwic,
Poznaje litery, liczby,
Staram sie zapamietac
Caty ogrom wiedzy.
Potem ucze sie kochac,
Teskni¢

By¢ matka

Probuje nauczyc sie

Jak akceptowac swoje
Pierwsze zwiastuny starosci,
Tylko ciagle nie wiem

Jak naucze sie odchodzi¢
Gdy przyjdzie pora...

Kwiecien 2002



Dziei miniony
Kiedy wieczorem ktade sie do tozka,
Gtowe zmeczong otula poduszka.

Nim sen sie zacznie, zamykam swe oczy...
Pod powiekami, dzien sie miniony toczy:

Niedokoriczona rozmowa z sasiadka,
Spadte na ziemie robaczywe jabtko,
Ciezka jak kamien z zakupami siatka,
Weciaz czekajaca na wizyte Matka.

Melodia, co sie natarczywie $piewa,

| szelest ksigzki, wiatr gwizdzacy w drzewach,
Lustro, co posta¢ moja wcigz postarza
Kolejna, spadta kartka z kalendarza...

Ptasich cien skrzydet, zanim przyszta chmura,
Komputerowa czarna klawiatura,

Zdjecie - uptywu czasu $wiadek niemy

| zapach lasu, pierwsze chryzantemy

Telefon ktory milczy, cho¢ miat dzwonic
Czas, co juz nigdy nie da sie dogoni¢

| co$ pamieta¢ miatam. Nie pamietam
W Morfeuszowych objeciach zwinieta.
Lipiec 2017




Mate tesknoty

Ja troche wczesniej urodzona

Z bruzdami zmarszczek na mej twarzy
Jeszcze otwarte mam ramiona

i szczescie mi sie wielkie marzy

Ja troche wczesniej urodzona

Z farba na siwych stabych wtosach
do serca Chce by¢ przytulona

na spacer razem i$¢ we wrzosach

Ja troche wczesniej urodzona

Z fatdkami ttuszczu tam gdzie nie chce
Z zycia chce rwac radosci grona

| chce by $wiat mnie wciaz rozpieszczat

| poki serce w piersi bije

W Zzycia wedrowce nieskonczonej
WezZ mnie za reke bo czas minie
mnie - troche wczesniej urodzonej

sierpien 2017



Wieczér. Dzien sie w noc ptynnie zamienia.
Czekam na piekne, senne marzenia.
Moze las w mym $nie bedzie i taka,
Trawa, co mieszkaniem jest dla skowronka,

Chabry, oczy btekitne pszenicy,

Motyl, co biedronce kropki liczy.

A moze przysni mi sie muzyka,

Piekno, zamkniete w klawiszach i smykach...

| kiedy noc ptynnie w $wit sie zmienia,
Budzik me senne konczy rojenia.
Otwieram oczy i cho¢ usmiechnieta
Snu co miat piekny by¢... nie pamietam.

Sierpienn 2019




Szczescie?

Odkrywam $wiat.

To nic, ze tylko moj.

Zdobywam szczyty.

To nic, ze to szczyty moich mozliwosci.
Whisuje sie w karty historii.

Nie szkodzi, ze tylko w mojej rodzinie.
Zyskuje uznanie,

Choc¢ tylko u moich bliskich.

Ale...

czy to witasnie nie nazywa sie
Szczescie?

Sierpienn 2019
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Powieki juz zasnety,

Ale mysli - te nie chca uktadac sie

Do snu.

Stworzyty poczatek

Nowego wiersza.

Jak pieknie stowa utozyty sie w rymy...

Zniknety wraz ze $witem
Zanurzone w niepamieci...

Listopad 2019




Stworzytam galerie zdjec.
Zajeta pot Sciany.

Patrze na fotografie

Z czutoscia.

Usmiecham sie do
Twarzy

Tak mi bliskich

Nie wiem czemu
Tak bolesnie

Uktuta mnie w serce
Samotnosc...

Luty 2020




Czas na sprzatanie

W mojej gtowie.

Trzeba wymies¢

Resztki ztosci,

Okruchy zniechecenia,
Zamknac¢

Komorki z zazdroscia i pycha
Trzeba zrobi¢ miejsce

Na mitos¢

Marzec 2020




Cztery pory 7ycia

Za oknami przechodzita wiosna.

To ja bytam wiosna.

Bytam pakami budzacymi sie do zycia,
Pierwsza burzg i cieptym deszczem

Spiewem godowym ptakow,

Wiankiem kaczencéw na gtowie,

Bytam radoscia drzew ubierajacych sie w zielen
Mtodoscig i nadzieja

Za oknem przechodzito lato.

To ja byta latem.

Bytam soczysta trawa

Bytam brzemienna ktosami zboz
Jagoda zebrang do tubianki

Lilig wzbudzajaca zachwyt
Cieptem stonca, bujnoscia drzew
Radoscia pulsujacego zycia

Za oknami przechodzita jesien.

To ja bytam jesienia.

Bytam sadem ciezkim od owocow

Kolorami astréw i chryzantem

Scierniskiem czekajacym na nowe ziarna

Ruda suknia parku i koralami z kasztanow

Spizarnig wypetniong darami lata

Ptakami ,ktore przysiadty na drutach przed podréza
Bytam smutkiem przemijania

Za oknami przechodzita zima.
Odsunetam sie od okna...

Luty 2020



Mijaja sekundy

Uciekaja chwile

Czas pedzi nieubtaganie.
Woczoraj - jeszcze dzieci,
Dzisiaj - jeszcze mtodzi,

Jutro - dojrzatymi nas zastanie.

Ptyna w dal godziny

Przemijaja lata

Jeszcze wciagz ,ruszamy z posad bryte”.
Kryjemy siwizne,

Tuszujemy zmarszczki,

Kochac sie pragniemy, cho¢ przez chwile...

Potem, kiedy damy

Za wygrana swiatu

Mtode pozostang w nas wspomnienia.
Jakis$ spacer w deszczu,

Jakis lis¢ - jak serce,

Jakies$ zdjecie, ktére budzi tzy, wzruszenia...

Czerwiec 2007




Juz przestajg wrozy¢ listki akacji

Juz jezyn krzaki w krasne wstegi strojne
| mgty juz kryja wspomnienia z wakacji:
Dni storcem zalane, noce upojne...

Juz klucze ptakéw niebo zapetnity

| buczynowe sie sypig orzeszki

A w gtowie szumi jeszcze mtode wino

I w myslach btadza jeszcze letnie Sciezki

Nostalgia juz jesienng gra sonate
Wichry tez stroja swoje instrumenty
A w gtowie jeszcze zagle rozwiniete

| obraz jezior, gorskich drog zakrety

Za chwilke juz zeztoci sie listowie

| kasztan spadnie i trawa zrudzieje
Na nowe lato w fotelu bujanym
Czekac nam zostanie, mie¢ nadzieje...

Wirzesierr 2009




ek

Zrudziate buki sypia rude liscie
I rudy kasztan po Sciezce sie toczy
A rudy kot przeciaga sie sprezyscie

Trawy juz barwy rudawej nabraty
Rydz rudy chowa sie gdzies miedzy mchami
Wspomnienia lata nawet zardzewiaty

Wiewidrka $miga w gateziach leszczyny
Pod dywan z lisci wiatr lato zamiata
| piegi bledng na twarzy dziewczyny

Rude warkocze wiatr targa jak wstazki
I rudo storce barwi pdzne niebo
A do plecaka powrdcity ksigzki

Pazdziernik 2009




A gdyby nie przebiéniegi

i gdyby nie krokusy,

Bazi na wierzbie gdyby zabrakto

Gdyby sie $niegu biel nie wtopita w ziemie
| kos, gdyby nie gwizdat swoich melodyjek
Niesmiato zielen gdyby nie wybuchta

A stonce gdyby dnia nie wydtuzyto

Gdyby rezurekcji dzwony nie ogtosity
Czy przyszta by wiosna?

Kwiecien 2018
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A jednak zielen sie wyleje,

Sady sie w biate przyozdobig wtosy,
| ziemia ptodna rodzi¢ bedzie ktosy
A dzwony bedg bi¢ w niedziele.

Pomimo mokrych od tez twarzy,

Troski o bliskich i obawy w sercach
Mimo paciorkéw przesuwanych w palach
nadzieja sie - jak wiosna - zdarzy.

Marzec 2020
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Mimo braku naszych zachwytéw
Wiosna przyszta.

Nie usmiechnelismy sie

Do rosnacych w lesie fiotkdw,

Nie odwzajemnity usmiechu
Kaczence - stoneczka podmokte] taki.

Wiosna przyszta.

Zdumiona, ze nikt jej nie podziwia.
| ptasie koncerty

Odbywaja sie bez publicznosci,
Zajace dziwia sie, ze nie trzeba
Umykac przed niczyim wzrokiem.

Wiosna przyszta.

A nasza samotnos¢

Jakby samotniegjsza
Mieszkanie jakby ciaéniejsze
| serce ptacze.

Wyrywa sie do ludzi

Bo nie moze spokojnie bi¢
Bez kochania...

Kwiecien 2020



Stoje na grani, w kapeluszu z chmur

I tylko wiary mi trzeba wigkszej.

by matos¢ swoja uznac i nicosc¢

Wobec potegi widzianych szczytow

| trzeba mi przektuc¢ balonik pychy

I wydoby¢ zasoby pokory .

Zobaczy¢ witadciwg proporcje
Cztowieka, jako matej mréowki,

I bezkresu btekitu nad gtowa,

Obudzi¢ w sobie rados¢

Zachwycic¢ sie motylem i ostem,
Podziwia¢ orty krazace nad doling
Doceni¢ cien smrekéw w skwarny dzien,
Usmiechna¢ sie do owiec na hali
Zamoczy¢ zmeczone nogi w strumieniu
Wstucha¢ sie w muzyke goralskiej kapeli.
| trzeba mi nauczy¢ sie dziekowac

| uzna¢, ze Boga mozna kocha¢
Wedrujac po gorskich szlakach...

Luty 2019




Krople rosy na pajeczynie
Uktadaja sie w btyszczacy rézaniec.
Wiatr - listonosz przynosi

| rzuca pod nasze stopy
Kolorowe, klonowe listy.
Zapisane na nich letnie historie
Troche sie rozmazaty.
Spdzniona stokrotka

Probuje udawac

Ze jeszcze nie czas

Na jesien...

Ruda szeleszczaca sciezka
Prowadzi nas w strone
Szaroéci ozdobionej
Swiattami pamieci
Otoczonymi chryzantemami,
| cichymi rozmowami
Chcacych pamietac.

A za nimi widac juz tylko
Szare, ptaczace pluchami
Listopadowe niebo

Pazdziernik 2019




Listopadowe anioty

Te doroste i te mate, pucotowate,
Sfrunety wraz z lis¢mi.

Obsiadty granity i marmury.

Pilnuja ciszy.

Zatobnie zwinety skrzydta.

Nie odleca.

Whystroity sie w rude suknie

(pewnie niebawem ozdobig je biatymi etolami)
Ozywaja w blasku mrugajacych ognikow.
tagodza samotnosc.

Listopadowe anioty...

Cmentarne anioty...

Listopad 2019




Zapukat do drzwi moich Bog.

Byt jak osesek malenki.

W gtab spojrzat i przekroczyt prég
Jak gdyby szukat stajenki.

Garé¢ siana w jednej raczce miat,
Pieluszki ze dwie na zmiane,
Dzieciecy gtos oznajmit mi:

- Ja tutaj od dzi$ zostane

Z sianka umoscit postanie,
Pieluszke sobie dat pod gtowe.

W mej gtowie mysli pulsowanie

| co ja teraz zrobi¢ moge?

Karp i pierogi me z nadzieniem,
Mak na makdwki, barszcz z uszkami
Nagle przestaty mie¢ znaczenie.
Wszak teraz Bég byt miedzy nami.
W nawale pracy, przygotowan

Do Swiat Bozego Narodzenia,
Niechaj nic nie zastapi nam
Dziecka, co zycie nam odmienia.

Whpatrzeni w betlejemska gwiazde
WezZmy optatek w swoje dtonie.

Z serca wyrzu¢my wszystkie zadry
| niechaj mito$¢ w nas zaptonie

Grudzien 2017



Swieta

Znowu czekamy na Aniota z nieba

Co magie $wigt nam wniesie do rodziny.
Niechaj z optatkiem zapanuje zgoda

By piekne byty Boga urodziny.

Choinek blask rozéwietla nasze domy,

| pusty talerz na wedrowca czeka

Stét wigilijny suto zastawiony

Wpusc¢my do serc naszych Boga - Cztowieka

Wsrod nocnej ciszy, wpatrzeni w stajenke

Co Swietej data schronienie Rodzinie
Wzruszmy sie blaskiem gwiazdy betlejemskiegj
Wyspiewajmy rados¢ Bozej Dziecinie
Grudzien 2019




3. Male tesknoty I

Gdyhys..

Gdybys byt switem - bytabym rosa,
Abys mogt btyszczed w pierwszych promieniach stonica.

Gdybys’ byt kamieniem - bytabym trawa,
Zeby miekko ci byto lezed.

Gdybys byt ptakiem - bytabym gatazka,
Na ktérej mégtbys odpoczac po locie, lub $piewad.

Gdybys byt fortepianem - bytabym muzyka,
Aby wszyscy stuchali Cie z zachwytem.

Gdybys byt....




Tesknota

Wstawitam do wazonu mtode gatgzki brzozowe.
Czy one zastapia mi drzewo?

Whatruje sie w starg fotografie.

Czy ona zastapi mi Ciebie?




A jak bedzie wiosna,
Dam Ci pierwszy ciepty promyk stonca
| pierwsza zielong trawke.

A jak bedzie lato,
Dam Ci braz opalonej skory
| chtdd wody z jeziora.

A jak bedzie jesien,
Dam najpiekniejszy
lis¢ klonu i btyszczacy wilgotny kasztan.

A jak bedzie zima,
Dostaniesz ptaszcz z moich ramion
| ciepto mojego serca.
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Nikt nie wymyslit urzadzenia,
Co tak jak lustro odbija twarze,
Zapisa¢ moze ciepto serca

| tze rodzaca sie pokaze

I nikt nie zrobit aparatu,

Ktory utrwali zamyslenie

| zapamieta zapach kwiatu,
Ktory przyniostes w dniu imienin

I niczym zapisac sie nie da
Ciepta rak twoich i dotyku
Sposobu smarowania chleba
Na bycie razem apetytu

Sierpien 2017




A kiedy fotel porwie mnie w swa miekkos$c
i z nosa zsung mi sie okulary

mys$l moja piekng odszukuje przesztos¢
Tam gdzie jesteSmy mtoda ja i ty nie stary .

| znowu jestem razem z tobg w gorach.

| chtone $wiata piekno, wiatr we wtosach

Na szczycie stoje dumnie z gtowg w chmurach
A szlak sie wije $ciezynka we wrzosach.

Obraz sie w zwykte popotudnie zmienia
W domu spedzone przy kubku herbaty
Ty w zdje¢ albumie sortujesz wspomnienia
Ja nitkg tworze na serwetce kwiaty

Lato. | w nowa podréz wyruszamy
Gdzie wody btekit i lesne ostepy

| jagodowe zniwo w stoik zakrecamy

| wiostem odgarniamy nenufarow kepy...

| gdyby pamie¢ tych chwil wyptowiata

Co sie na wspélne przetozyty zycie

| gorzka tza, cieniem na sercu by lezata,

To tylko zal by zostat, pustka, bezsens bycia...

Listopad 2018



Lhyt wielka mitoS¢?

Czasem jest mitos¢ tak wielka,
Worecz nie do uniesienia,

Ze nadmiar tego uczucia

W stowo i rym sie zamienia.

Serce z mitosci tak bije,
Ze w dobro sie zamieni.
W herbate z malinami

Podang w kubku jesieni

| szat i namietnosci

Co trawiag mysli i ciato,

W reke, gtadzaca reke

Z czutoscia sie zamieniaja.

A z tych serc przepetnionych,
Z ktorych sie mitosé wylewa
Poranne sie rodzi $niadanie

| zwykta kromka chleba.
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Przektadam Twoje okulary

Z szuflady do szuflady

| przesuwam flakonik wody po goleniu
W tazienkowej szafce.

Scieram kurz z martwych klawiszy

A w gtowie odzywa sie nasza melodia...
| nie wiem, co zrobi¢

Z mitoscig, ktora we mnie zostata...

Czerwiec 2019



Szafa jak to szafa.

Pekata od wiosen, i zim

Ciagle wisi w nigj

Tamta kwiecista sukienka

Z pierwszej randki...

| ten kostium, co zrobit sie

Za ciasny, kiedy pojawit sie syn
Wisi ptaszcz. Ten czerwony.

A w kieszeni

Jeszcze bilety z koncertu...

| szal, ktory tak lubites

Czarna suknia, tak czesto ubierana
Po twoim odejsciu...

Jest tez nowa kurtka. Jesienna
Powinna wystarczy¢ do mojej zimy.
Kiedy Zle domkne drzwi,
Wymyka sie fatdka

Ulubionej, ponadczasowe;j
Spaédnicy, ktéra pamieta
Wszystkie pory roku

I mijajace w mojej szafie lata

Pazdziernik 2019




Serce zamknates$ w granitowy kamien
Zniknates nagle, gdzie$ za smuga cienia

A nam wcigz w uszach brzmig muzyczne skale
| gtos co dzwieki w opowiesci zmienia.

Jazzu synkopy, akompaniamenty
e | operowe wspodlne eskapady
3 Tkwig nam w pamieci dowcipy, wystepy
| sympatyczne $piewane ballady

Marzyto nam sieg, ze to uwertura

Ze jeszcze tyle razem wy$piewamy
nadziei storce zastonita chmura

Za ktora znane stychac jeszcze gamy

Metronom zasnat, taktu nie wybija

Batuta chérom nie da juz wskazdéwki

A w uszach gtos co pieknie dla nas $piewat
A w gtowie pamiec jest wspdlnej wedrowki

Refren:

Jeszcze by sie pospiewato
| gdzies$ razem pojechato
Jeszcze tylko kilka nutek
By zagtuszy¢ serca smutek

Jeszcze tylko jedna zwrotka
Jeszcze jedna wspdlna fotka
Jeszcze wszyscy wcigz czekamy
Na Twoj znak...... ze juz Spiewamy!

Maj 2017




Spod roztozystej lipy
Drzewa czarnoleskiego
Ptynie do nas przestanie
Jana Kochanowskiego

Raz ptacz spod lipy ptynie
Zatoé¢ w trenach zakleta

Raz kpina z przywar ludzi

W rymach fraszek zamknieta:

»...Na umysle prawdziwe bogactwa zaleza
Pod nim ztoto i $rebro i pienigdze leza...”




Musi by¢ bol, zeby byto cierpienie
Musi by¢ ufnos¢, zeby byta nadzieja
Jesli jest rozstanie, jest i tesknota

A jesdli jest smutek - musi by¢ 1za

I musi by¢ nicos¢, zeby byto istnienie
Musi by¢ czas, zeby byto przemijanie
Potrzeba zimy, zeby przyszta wiosna

| trzeba takna¢ aby sie nasycic¢

Dobro jest konieczne aby byta rados¢
Serce musi bi¢ zeby kochac



Anioly

Wiadomo wszystkim juz od lat szkoty,
Ze Swiat piekniejszy jest przez Anioty

Aniot cie strzeze, skrzydtem ostania,
Stoi na drodze nie do pokonania

Czasem sie Aniot zamienia w cztowieka
Gtaszcze po gtowie, i z obiadem czeka

| ze obetrze co policzkiem ptynie
Chusteczke poda, towarzyszy w kinie

| Spiewem cudnym zachwyt wywotuje
Zrobi herbate, dziecka popilnuje

Przeciez to wiecie juz od lat szkoty,
Ze Swiat piekniejszy jest przez Anioty.

Listopad 2018




Jezeli potrafisz

Zachwyci¢ sie Swiatem,

Ktory iskrzy rose pierwszym promykiem stonca

| tecza tworzacg most miedzy szaroscig i btekitem
Jesli wzruszaja cie

Liliowe kepki fiotkow i klucze powracajacych ptakéw
I jesli za wyptywa z twoich oczu

Bo styszysz piekna muzyke lub wiersz

Porusza cie bodl, ktéry dotyka innych

| cieszy cudze szczescie

To znaczy ze mieszka w tobie poeta



Lolyty

Miotzech wielko ochota
Z takomfrelkomzolycic,

Coby byta szykowno

I byto jom za co chycic¢

Upatrzyt zechsedziotszka
Szwarnochobykrolewna
Co miata wielki ,oczy”

| kiecka” tyz dosc¢ wielko!

Juz zechdurskombinowot
Kaj jombydaczarowot:

Czy w kawiarni przi winie,
Czy na romansie w kinie...

toblykzech sie szykownie
Parfin - prawie markowy,
Dwa tik-taki do gymby
Coby chuch byt miyntowy,

Plastikowe piniondze
Wozionzechkwiotek i leca
Atona mi pedziata:

Chca i$¢ do supermarketal

Ref.:

Downij sie zolycito
Romantycznie i mito,

Na szpacyr sie szto z frelkom
Tam kaj ludzi niy byto

Dzisiyj juz zodnoniy chce
Szpacyrowac po lesie
toneynochcom tyrac
Z koszykiym po markecie




Juz sielski krajobraz rozstawit wieszcz Adam

| w wierszu u Staffa deszcz dzwoni jesienny

Mistrz Gatczynski ksiezyca blask w strofach zawart
Stowacki chmur urok opisujewierny

Kasprowicz w strofy odziat gérskie szczyty
Lechon w poezji rysuje moérz fale

U Mitosza nad kwiatem piwonii zachwyty
Drzewa w rym ubrat juz Przerwa-Tetmajer

| wszystkie cuda Swiata i przyrody

Juz rymy stawig poetéw najwiekszych

Wiec nie napisze sonetu ni ody

Lecz trwam w zachwycie widzac $wiat tak piekny

Maj 2019
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Z partytury wzoru
Odbitego na ptotnie
Odtwarzam kwiaty jak nuty.
lgta jak batuta

Dyryguje nitkg

Ustala rytm i tempo.

Sciegi uktadaja sie

W réwne, rytmiczne frazy
Listkow i ptatkéw.
Dysonanse

Trzeba wypruc!

Jak w orkiestrze - nie moze by¢
Samowoli.

Kwiecien 2020




Sq takie drzwi,

Za ktorymi ludzie

Nie kryja swoich twarzy.

Gdzie usmiech znaczy uémiech
Atzy zwyczajnie sg stone.

Sq takie drzwi,

Za ktorymi przyjazn
Jest na cate zycie
Staro$¢ budzi szacunek
A mtodosc jest radosna.

Za tymi drzwiami

Ludzie kochaja sie,

Pracuja,

Nikomu nie brakuje chleba

Czy to drzwi naszej wyobrazni czy Raju?

Kwiecien 2020




Signora ,T" z Rybnika

Na punkcie Italii ma bzika.

Zjada pasty i wioskie lody,

Pije esspresso i wino (dla ochtody)
A wtoskos$¢ na wskros ja przenika

Senioréw grupa z Rybnika

Na podbdj $wiata pomyka.

Na walizkach zyje i na torbach,
Pieczatkami chwali sie w paszportach
A rados¢ z ich twarzy nie znika

Do nieba wznies¢ sie chciata
Pewna goéra niemata

Blizej by¢ chciata stonca

Wiec sie pieta bez konca

A niebo szal z chmurg jej zestato
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