
Kalendarz wydarzeń VIII Rybnickich Dni Kariery
  pod hasłem „Bądź autorem własnej kariery"

pod patronatem Prezydenta Miasta Rybnika
organizowanych w ramach

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery 

Lp. Data i godzina Propozycje działań Instytucja
odpowiedzialna

Miejsce Adresat

1. 17.10.2016 r.
Poniedziałek

10.00 – 12.00 Finał  Olimpiady  „Z  wiedzy  o  planowaniu  kariery
zawodowej” 

Rybnicka 
Platforma 
Poradnictwa 
Zawodowego

Zespół Szkół 
Mechaniczno-
Elektrycznych   w 
Rybniku – sala 
gimnastyczna

Uczniowie szkół 
biorących udział       
w finale Olimpiady: 
ZSE-U, ZST, ZSM-
E, ZSB, ZS nr 5

13.30 – 15.30 Warsztaty  pn.  „Jak  zostać  autorem  swojego  życia
zawodowego” dla uczniów RCEZ CKUoP

PUP Rybnik, 
RCEZ

RCEZ CKUoP
Warsztaty 
Mechaniczne 
ul. Świerklańska 42

Uczniowie RCEZ

9.00 – 10.00

10.00 - 11.00

Warsztaty zawodoznawcze:

- omówienie specyfiki zawodów,
- podanie oferty rybnickich szkół,
-  zapoznanie  z  warsztatami  szkolnymi,  oprowadzenie
po pracowniach, sztolni, restauracji,

RCEZ - CKUoP Warsztaty 
Gastronomiczne - 
Rybnik, ul. Św. 
Józefa 30

Warsztaty 

Uczniowie szkół 
gimnazjalnych z 
Miasta Rybnika            
i powiatu rybnickiego 



11.00 – 12.00

- warsztaty kulinarne, wykonanie breloczka. Techniczne - Rybnik,
ul. Kościuszki 5

Warsztaty 
Mechaniczne - 
Rybnik, ul. 
Świerklańska 42

2. 18.10.2016 r.
Wtorek

8.30 – 12.30 Warsztaty pn. „Myślę, więc planuję swoją przyszłość” dla
uczniów szkoły gimnazjalnej 

Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna w 
Rybniku

Gimnazjum nr 11 
w Rybniku

Uczniowie 
Gimnazjum nr 11

13.30 – 15.00 Warsztaty  pn.  „Zaplanuję  sobie  przyszłość  z  doradcą
zawodowym” dla uczniów szkoły ZS nr 6

PUP Rybnik,  
ZS nr 6

Zespół Szkół nr 6 
w Rybniku

Uczniowie ZS nr 6

10.00 – 12.00 Warsztaty  „Doradztwo  zawodowe w nowej  formule”  –
omówienie założeń roli doradztwa w kontekście reformy
edukacji zawodowej

RCEZ-CKUoP Kampus, 
ul. Rudzka 13
Bud. A, aula

Nauczyciele, 
pedagodzy gimnazjów 
miasta Rybnika i 
powiatu rybnickiego

11:35 – 13:10 Warsztaty „Grafik – zawód z pasją” - spotkanie 
młodzieży z kierunku technik organizacji reklamy z 
grafikiem firmy Classen – Pol S.A. Zwonowice

ZSE-U Zespół Szkół 
Ekonomiczno – 
Usługowych w 
Rybniku

Uczniowie ZSE-U

9.00 -14.00 Dzień otwarty Punktu Pośrednictwa Pracy OHP                
w Czerwionce - Leszczynach

PP-P OHP 
Czerwionka-
Leszczyny

Punkt 
Pośrednictwa Pracy
OHP Czerwionka-
Leszczyny

Młodzież ucząca się 
i poszukująca pracy

3. 19.10.16 r.
środa

10.35-11.20 Spotkania informacyjne dla uczniów szkoły 
ponadgimnazjalnej 

PPP OHP 
Rybnik; PPP 
OHP 
Czerwionka-

Zespół Szkół 
Ekonomiczno-
Usługowych w 
Rybniku

Uczniowie ZSE-U



Leszczyny;
ZSE-U

10.00-12.00 Punkt Konsultacyjny – porady indywidualne dla 
zainteresowanych uczniów z zakresu dalszej kariery 
edukacyjno-zawodowej

PPP OHP 
Rybnik; PPP 
OHP 
Czerwionka-
Leszczyny;
ZSE-U

Zespół Szkół 
Ekonomiczno-
Usługowych           
w Rybniku

Uczniowie ZSE-U

12.45 – 14.25 Warsztaty pn. „Moja kariera to moje zadanie” dla 
uczniów szkoły ZSB

PUP Rybnik, 
ZSB

Zespół Szkół 
Budowlanych         
w Rybniku

Uczniowie ZSB

9.00 – 10.00

10.00 - 11.00

11.00 – 12.00

Warsztaty zawodoznawcze: 
- omówienie specyfiki zawodów,

- podanie oferty rybnickich szkół,

- zapoznanie z warsztatami szkolnymi, oprowadzenie po
pracowniach, sztolni, restauracji,

-warsztaty kulinarne, wykonanie breloczka.

RCEZ-CKUoP Warsztaty 
Gastronomiczne - 
Rybnik,                      
ul. Św. Józefa 30

Warsztaty 
Techniczne - Rybnik,
ul. Kościuszki 5

Warsztaty 
Mechaniczne - 
Rybnik,                      
ul. Świerklańska 42

Gimnazjaliści miasta 
Rybnika i powiatu 
rybnickiego
 

18.00 Warsztaty  z  psychologiem  i  pedagogiem  dla
pracodawców  pn.  „Rozwój  własny mojego  pracownika
rozwojem mojej firmy”

Cech Rybnik Cech Rybnik Pracodawcy

10.00 Międzyszkolny Dzień z Pasją ZST Rybnik ZST Rybnik uczniowie szkół 
gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnyc
h z terenu miasta 
Rybnika

11.00 – 12.00 Debata „Doświadczenia rybnickiej  budowlanki  ze staży
zagranicznych”

ZSB Rybnik ZSB Rybnik

12.30 - 13.30 Zajęcia warsztatowe dot. poruszania się po rynku pracy PPP OHP Zespół Szkół Uczniowie ZSS         



Czerwionka-
Leszczyny

Specjalnych w 
Czerwionce-
Leszczynach

w Czerwionce-
Leszczynach

4. 20.10.2016 r.
Czwartek

8.30 – 12.30 Warsztaty pn. „Rozmowa kwalifikacyjna - bez tajemnic” Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna w 
Rybniku

ZSE-U Rybnik Uczniowie ZSE-U 
Rybnik

8.50 – 9.35 Warsztaty pn. „Moja kariera to moje zadanie” ZSE-U Rybnik, 
PUP Rybnik

ZSE-U Rybnik Uczniowie ZSE-U 
Rybnik

5. 21.10.2016 r.
Piątek

10.00 – 12.00

Konferencja na zakończenie VIII Rybnickich Dni Ka-
riery

- wręczenie nagród laureatom konkursów i olimpiady
- występy artystyczne uczniów 
- prezentacja filmów i prac pisemnych z konkursów „Za-
planuj własną karierę”
- prelekcje absolwentów szkół nt. kariery zawodowej

Dodatkowo: 
- wystawa konkursowych prac pisemnych, 
- prezentacja złożona ze zdjęć wykonanych podczas Olim-
piady

Rybnicka 
Platforma 
Poradnictwa 
Zawodowego

Zespół Szkół 
Mechaniczno-
Elektrycznych w 
Rybniku – sala 
gimnastyczna

Zaproszeni goście, 
uczniowie szkół 
gimnazjalnych i 
ponadgimnazjalnych

12.45 – 14.25 Warsztaty pn. „Moja kariera to moje zadanie” dla 
uczniów szkoły ZST

PUP Rybnik, 
ZST

Zespół Szkół 
Technicznych         
w Rybniku

Uczniowie ZST



Działania poprzedzające VII Rybnickie Dni Kariery
Lp. Data i godzina Propozycje działań Instytucja

odpowiedzialna
Miejsce Adresat

1. 5 – 13.09.2016 Przygotowanie filmu wraz                      
z regulaminem konkursu dla 
gimnazjalistów 

uczniowie ZSE-U 
Rybnik

ZSE-U Uczniowie szkół 
gimnazjalnych  z 
terenu miasta Rybnika

2. 26.09.2016-
8.10.2016

Konkurs na plakat VIII Rybnickich Dni 
Kariery

ZSE-U ZSE-U Wszyscy odbiorcy 
VIII RDK

3. 07.10.2016 Olimpiada „Z wiedzy o planowaniu 
kariery zawodowej” – etap szkolny

ZSM-E
ZSE-U
ZST
ZSB
ZS nr 5

ZSM-E
ZSE-U
ZST
ZSB
ZS nr 5

Uczniowie szkół 
ponadgimnazjalnych  z
terenu Miasta Rybnika

4. 10.10.2016
12.30 – 15.00

Wycieczka zawodoznawcza do Stolarni 
Blazel

ZS nr 6 Stolarstwo Bogdan 
Blazel, Rybnik,             
ul. Wyzwolenia 8

Uczniowie ZS nr 6

5. 11.10.2016
godz. 8.50

Seminarium pn. „Nauka + praca czy to 
się opłaca?”

PPP OHP Rybnik
ZSE-U

ZSE-U Rybnik Uczniowie ZSE-U       
w Rybniku

6. 12.10.2016 Warsztaty dla  uczniów pn. „Jak zostać
autorem swojego życia zawodowego”

ZS nr 5 Rybnik, PUP 
Rybnik

ZS nr 5 Rybnik Uczniowie ZS nr 5      
w Rybniku

7. 15.09.2016 –
10.10.2016

Konkurs  „Zaplanuj  swoją  karierę”  dla
gimnazjalistów (film)

ZSE-U
PPP OHP Rybnik
PUP Rybnik

Dostarczanie prac 
konkursowych – PUP 
Rybnik

Uczniowie szkół 
gimnazjalnych z 
terenu Miasta Rybnika

8. 10.09.2016 –
10.10.2016

Konkurs  „Zaplanuj  swoją  karierę”  dla
gimnazjalistów (forma pisemna)

RCEZ
PUP Rybnik

Dostarczanie prac 
konkursowych – PUP 
Rybnik

Uczniowie szkół 
gimnazjalnych            
z terenu Miasta 
Rybnika

9. Październik 2016 Spotkania  zawodoznawcze  z  grupami
przedszkolaków 

RCEZ Przedszkole nr 13 
Rybnik

Podopieczni 
Przedszkola nr 13        
w Rybniku


